
 Activités  livret  8, Martine la marmotte. 

( les activités  sont nombreuses et variés et 

doivent être choisies selon l’âge de l’enfant) 

Lis et entoure  le son m dans les mots que tu 

connais : 

 

maman    -    ami  

Martine la marmotte. 

Émile. 

Mimi le chat 

 

Ecriture : 

 

m  



Construisons des  syllabes  

Un petit tracteur qui s’appelait m  et qui disait : 

mmmm  …… partit chercher la remorque a 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ensemble ils faisaient:   

m 

a 

a 

m 

ma 



Maintenant notre petit tracteur  m va 

chercher d’autres remorques, cela fait 

d’autres sons: 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

m e 

m i 

m o 

m u 

me 

mu 

mo 

mi 



Observe et colle la bonne lettre dans la 

remorque pour construire la syllabe : 

      maman 

  

 

 

 

 

     ami 

 

 

    mur  

m 
 

m  

m  



Mm  
Lis et entoure la syllabe Mi dans les mots ci-

dessous : 

ma maman, ma mamie.   

Mimi, un chat.  

Emile l’écureuil. 

un ami.  

un mime.  

 

Ecris le mot ami : 

 

ami  



Entoure les syllabes ma en rouge et mi  en 

bleu. 

Maman  marmotte 

Mimi le chat et Émile l’écureuil 

Le chat joue : il mime Émile.  

 Océane a mal  .  

Maman otarie dit  « viens ma 

petite Océane » 

Do , ré, mi …. La fourmi…  

Un miracle.   

Le minibus. 

Le chat dort dans ma malle. 

    

  



Colle une image de marmotte à chaque fois 

que tu vois ce mot. 

 

Maman  marmotte dit : 

 

 « Chut,  bébé marmotte dort.  » 

 

Martine la marmotte et son ami .  

  

Joue marmotte ! viens marmotte ! 

 

Dors marmotte !  

 

L’isard et la marmotte jouent. 

 

 



Colle ou écris  un  M pour masculin  et F pour 

féminin à côté des   noms, puis écris  un  ou 

une  devant  : 

 

____ marmotte 

 

____ isard  

 

____ bébé 

 

____ âne  

 

____ otarie  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Fiche mots  

  

marmotte 

aime 

Martine 

avec 



Fiche des curieux  

La marmotte  

 

 Je vis dans les montagnes  d’Europe  (d’autres espèces de 
marmottes vivent aussi en  Amérique du Nord et en 
Asie)  

 Je  vit en famille, et même parfois en 
colonie formée de plusieurs familles. Nous creusons de 
nombreux terriers pour  nous abriter et nous y réfugier .  En 
cas de danger les marmottes sifflent pour se prévenir les 
unes les autres .  

 je suis  un rongeur (je ronge ma nourriture comme les 
souris ). Je  mange surtout de l’herbe mais je me  nourris 

aussi de vers, de sauterelles et d’œufs d’oiseaux. Pour 
manger,  je me tiens debout sur mes pattes de derrière.   

 Pendant l’hiver J’hiberne :à l’automne quand le froid  
arrive, je mange énormément pour faire des réserves de 
graisse . Puis   je me prépare un nid au fond 

de mon terrier, avec du foin,  je  bouche l’entrée et je 
m’endort « en boule » pour tout l’hiver.  

 Les petits  naissent en mai. La maman allaite ses 
petits : je suis  un mammifère.   


